
4 смены
Заведующий лагерем Киряева Ольга Ивановна
Начальник лагеря Маноменова Надежда Васильевна



Сроки реализации 
программы

1 смена – 01.06.- 14.06.2024 г. 
2 смена – 18.06.- 08.07.2024 г.
3 смена – 12.07.- 01.08.2024 г.
4 смена – 05.08.-18.08.2024 г.



Возраст участников программы: 
6,5-17 лет включительно



Программа «Остров Детства» реализуется в течение четырех
смен.

Программа представляет собой комплекс мероприятий по
особо значимым разделам.
 Раздел «Год семьи», направлен на укрепление семейных

ценностей, поднятие престижа семьи в современном
обществе.

 Раздел «Герои рядом», направлен на формирование у детей
патриотизма, чувства гордости за сохранение истории,
культуры Родины, уважения и признания заслуг
соотечественников в защите своей отчизны.

 Раздел «Движение Первых», направлен на развитие
социально активной личности ребёнка на основе духовно-
нравственных ценностей и культурных традиций
многонационального народа Российской

Программа является комплексной, содержит
разнопрофильную деятельность, объединяет различные
направления развития, просвещения, оздоровления, отдыха
детей в условиях загородного лагеря.



«Только тот, кто любит, ценит и уважает 
накопленное и сохранённое предшествующим 
поколением, может любить Родину, узнать её, 
стать подлинным патриотом». 

С. Михалков
Основная идея программы направлена на 
создание условий для формирование личности 
гражданина и патриота России с присущими 
ему ценностями, взглядами, ориентациями, 
установками, мотивами деятельности и 
поведения через игровую модель .



Формирование чувства 
гражданственности, патриотизма, 

любви и уважения к человеку 
труда и старшему поколению,  

бережного отношения к 
культурному наследию и 

традициям народа Российской   
Федерации, природе и 
окружающей среде .



 Создать условия для самореализации детей и подростков в 
различных видах деятельности;

 Обеспечить комплекс условий, 
способствующих сохранению и укреплению здоровья 
детей и подростков в летний период ;

 Ознакомить участников смены с базовыми понятиями, 
раскрывающими смыслы, ценности и нормы: 
ответственность, трудолюбие, ценности команды, семьи, 
взаимоуважения и поддержки;

 Сформировать понимание  миссии Движения Первых, 
осознание ценностей Движения как личностно значимых;

 Способствовать формированию бережного отношения к 
природе и истории родного края, к его культурному 
наследию, к обычаям и традициям народов России;

 Формировать гражданскую позицию и патриотические 
чувства к прошлому, настоящему и будущему родного  
края

 Организовать сотрудничество детей и взрослых на основе 
самоуправления.



Концептуальные основы и принципы 
деятельности.

Принципы, которыми необходимо руководствоваться при реализации 
программы:
Принцип индивидуализированного  подхода,  предполагающий  учет      
особенностей,      интересов   и  потребностей каждого конкретного 
ребенка.
2. Принцип центрации воспитания на развитии личности. Данный 
принцип, с одной стороны, исходит из признания приоритета 
личности ребенка, с другой  предполагает, что этот приоритет должен   
стать   центральной ценностной ориентацией деятельности 
педагогического коллектива.
3. Принцип свободы самовыражения, который предполагает, что 
окончательный выбор способов и видов деятельности должен 
оставаться за личностью.
4. Принцип креативности, творческого начала в воспитании, 
предполагающий    создание    условий    для    активной  
самореализации    детей    в    коллективной    творческой 
деятельности.
5. Принцип   культуросообразности,   предполагающий,   что процесс 
социального развития и воспитания личности должен основываться 
на общечеловеческих ценностях и нормах культуры.



Методическое обеспечение 
программы

В основе реализации программы лежит деятельностный 
подход. Основными методами организации деятельности 
являются:
 Коллективная творческая деятельность (КТД).
 Игра (сюжетно-ролевые, спортивные, интеллектуально-
познавательные).
 Театрализация (реализуется через костюмирование, 

особый словарь общения, обряды, традиции).
 Проектная деятельность.
 Творческие мастерские.
 Состязательность (распространяется на все сферы 

творческой деятельности)



Программа «Остров Детства» по своей 
направленности является комплексной,  она 
включает в себя разноплановую деятельность, 
объединяет различные направления 
оздоровления, отдыха и воспитания детей в 
условиях оздоровительного лагеря.
1 смена – «Равнение на Первых»
2 смена – «Здесь край моих отцов»
3 смена – «Славим человека труда»
4 смена – «Вехи лагеря в вехах страны»



1 смена «Равнение на Первых»
Основная направленность : лидерское, духовно-нравственное
развитие детей на основе ценностей Движения Первых

Цель: создание благоприятных условий для развития творческой, соци
активной личности.
Зачади:

 Ознакомить участников смены с базовыми понятиями, раскрывающими см
ценности и нормы: ответственность, трудолюбие, ценности команды,
взаимоуважения и поддержки;

 Организовать успешную работу в команде, понимание важности совме
труда и приложения усилий для общего дела, ответственности за результат;

 Сформировать понимание участниками смены миссии Движения Пе
осознание ценностей Движения как личностно значимых;

 Создать комфортную ситуацию для творческого самовыражения учащ
проявления их активности, для самореализации детей и подростков, дости
каждого воспитанника лагеря состояния успешности.



• Спортивно-оздоровительное
• Безопасность жизнедеятельности
• Гражданско-патриотическое
• Духовно-нравственное
• Художественно – эстетическое
• Творческое
• Интеллектуальное
• Экологическое
• Профсоюзное





Приоритет – включение детей
в проекты Движения Первых



Ключевые дела 1 смены 
«Равнение на первых»
01.06.2024 - 14.06.2024

 Классная встреча «Первые среди Первых»
 Лирический вечер «Я люблю тебя, Россия!»
 Состязания «Вызов Первых»
 Фестиваль талантов «Звезды Первых» - День 

рождения Первичного отделения
 Интерактивная игра «Опорный край державы»
 Конкурс клипов «Мой лагерь-моя семья»
 Совет Первых



Реализация задач
1.Сформировать понимание участниками смены миссии
Движения Первых, осознание ценностей Движения как
личностно значимых;

Классная встреча 
«Первые среди 

Первых»
День рождения 

Первичного 
отделения

Организатор, 
вожатые

Торжественная 
линейка, 

посвященная Дню 
независимости 

России

Члены клуба 
волонтеров

Конкурс плакатов 
«Волонтер- это…»

Организатор, муз. 
руководитель, члены 

клуба волонтеров



Реализация задач
2.Ознакомить участников смены с базовыми понятиями, 

раскрывающими смыслы, ценности и нормы: 
ответственность, трудолюбие, ценности команды, семьи, 

взаимоуважения и поддержки;

Игра-путешествие 
«Вместе весело 

шагать по родному 
краю!»

Педагог –
организатор, ПДО, 

библиотекарь, 
вожатые

Конкурс клипов 
«Мой лагерь-моя 

семья»

Педагог –
организатор, 

ПДО,  вожатые

Интерактивная 
игра «Опорный 
край державы»

Педагог –
организатор, 
вожатые, дети



Реализация задач
3.Создать комфортную ситуацию для творческого 

самовыражения учащихся, проявления их активности, 
для самореализации детей и подростков, достижения 
каждого воспитанника лагеря состояния успешности.

Состязания 
«Вызов Первых»

Руководитель 
физической 

культуры, вожатые

Фестиваль 
дворовых игр

Педагог –
организатор, 

ПДО,  вожатые

Фестиваль 
талантов 

«Звезды Первых»

Педагог –организатор, 
вожатые, дети



Для детей:
• сохранение и укрепление здоровья участников смены, выработка

потребности в ведении здорового образа жизни;
• реализация участниками программы смены своих

индивидуальных способностей в разных видах деятельности;
• повышение уровня социальной активности, социализации

участников программы смены, понимание и принятие ими
ответственности за собственные поступки и действия, развитие
ценностного отношения к людям, природе, творчеству, культуре,
правилам поведения;

• развитие гражданско-патриотических качеств личности,
повышение уровня осознанности развитие чувства национальной
гордости за свою страну;

• понимание участниками смены миссии Движения Первых,
осознание ценностей Движения как личностно значимых;

Для родителей:
• чувство уверенности в силах ребенка;
• удовлетворенность родителей летним отдыхом детей.
Для педагогов:
• повышение уровня педагогического мастерства;
• отработка моделей взаимодействия педотряда с детским

коллективом в рамках сюжетно-ролевой игры.



РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ:
Наличие спортинвентаря мячи, скакалки, наборы для

тенниса, настольный футбол,
аэрохоккей, бадминтон, дартс,
шашки, шахматы и др.

Наличие спортплощадок площадки для пионербола, 
волейбола, баскетбола, 
стритбола, корт для большого 
тенниса, футбольное поле, тир

Аудио-видеотехника мультимедийный центр, 
телевизоры

Наличие помещений для
занятий различными
видами досуговой,
культурно-массовой
деятельности

зал для проведения 
общелагерных мероприятий, 
отрядные комнаты, кружковые 
комнаты, библиотека, 
танцевальный зал

Наличие костюмов костюмерная комната
Наличие настольных игр комплекты шашек, шахмат,

настольный футбол, аэрохоккей



 Кружок «Аксессуары»
 Кружок «Волшебная иголочка»
 Кружок «Изонить»
 Кружок «Волшебный мир бумаги»
 «Арт - студия»
 Патриотический кружок «Зарница»



Социальные партнеры

 Региональное отделение ветеранов погранвойск «Застава»
 Военно-патриотический клуб «Гранит»
 Профильный волонтерский отряд
 Общественная организация ветеранов «Дети войны»
 Факультет ОБЖ (НТГСПИ)
 Городская станция юных техников
 Краеведческий музей
 Музей ИЗО
 Музей локальных войн
 Городской дворец детского и юношеского творчества
 Городской дворец молодежи  
 Центральная библиотека
 Ассоциация учащейся молодёжи «Лидер XXI века» Свердловской
области
 Нижнетагильский институт испытания металлов
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